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4. Составление картотеки 

индивидуального учета подростков 

группы риска. 

сентябрь Педагоги 

дополнительного 

образования 

5. Участие в конкурсе на лучшую 

организацию антинаркотической 

работы. 

октябрь, ноябрь Администрация ЦДТ 

6. Организация работы с 

неблагополучными семьями. 

в течение года Педагоги 

дополнительного 

образования 

7. Контроль за посещаемостью учащимися  

занятий объединения. 

в течение года Педагоги 

дополнительного 

образования 

8. Организация родительских собраний и 

лекториев. 

в течение года Администрация ЦДТ, 

педагоги 

дополнительного 

образования совместно с 

ОУР 

9. Обучение педагогических работников 

ОУ современным формам и методам 

своевременного выявления первичных 

признаков девиантного поведения и 

злоупотреблениями психоактивными 

веществами среди учащихся. 

в течение года Зам. директора по УВР, 

работники 

здравоохранения, 

инспекторы ОУР, 

 

10. Подготовка информационно – 

просветительских материалов для 

обучающихся и их законных 

представителей. 

в течение года Зав. отделами, 

методический кабинет,  

педагоги 

дополнительного 

образования 

Работа с родителями 

1. Составление базы данных по семьям 

неблагополучного характера с целью 

последующей помощи им. 

сентябрь-октябрь Убайдуллаева Г.М., 

зав. отделами,  

педагоги 

дополнительного 

образования 

2. Проведение индивидуальных 

консультаций и бесед с родителями. 

в течение года Педагоги 

3. Распространение специальных 

материалов для родителей 

антинаркотической,  предупреждающей 

распространение ВИЧ – инфекции 

направленности: буклеты, брошюры, 

социальная реклама. 

в течение года Педагоги 

дополнительного 

образования, 

обучающиеся 

4. Проведение родительских собраний на 

тему: 

- «Патриотическое воспитание в семье»; 

- «Профилактика COVID-19»; 

- «Духовно-нравственное воспитание в 

семье»; 

 

в течение года 

 

Администрация ЦДТ, 

методический кабинет 
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- «Безопасность детей- забота 

родителей». 

5. Организация мероприятий по 

здоровому образу жизни. Спортивные 

праздники, клубные дни. 

«Мой выбор – здоровый образ жизни», 

«В здоровом теле – здоровый дух»; 

«Формула здоровья». 

в течение года Зав. отделами, 

Закирьянова Ф.Х., 

Ахметшин М.Ф. 

6. Социологический опрос родителей 

учащихся. Опросник выявления 

предрасположенности к аддиктивному 

(зависимому) поведению. 

в течение года Методический кабинет, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

Работа с обучающимися 

1. Привлечение учащихся к досуговой 

деятельности (кружки, секции). 

в течение всего 

года 

Заведующие отделом, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

2. Индивидуально-профилактические 

беседы с детьми «группы риска», 

употребляющие токсические, 

наркотические, спиртные напитки и 

находящиеся в социально-опасном 

положении. 

в течение года Педагоги 

дополнительного 

образования 

3. Акция «За здоровый образ жизни», 

проводимая в «День здоровья». 

сентябрь Педагоги 

дополнительного 

образования 

4. Организация и проведение мероприятия 

посвященного «Дню знаний» в рамках 

Муниципального мероприятия «В 

царстве школьных наук». 

сентябрь Администрация ЦДТ, 

педагоги 

дополнительного 

образования, 

методический кабинет 

5. Комплекс мероприятий, проводимый в 

рамках Месячника профилактики по 

ГО. 

по особому плану 

октябрь-ноябрь 

Педагоги 

дополнительного 

образования,  

методический кабинет 

6. Конкурс рисунков среди обучающихся 

по теме: 

«Твоя жизнь – в твоих руках». 

октябрь Методический кабинет,  

зав. отделами,  

педагоги 

дополнительного 

образования 

7. Конкурс рисунков среди обучающихся 

по теме: «Мы - за безопасный мир». 

октябрь 2021 г. Методический кабинет,  

зав. отделами,  

педагоги 

дополнительного 

образования 

8. Участие обучающихся в 

муниципальном этапе 

республиканского конкурса «Мир 

БЕЗопасности». 

октябрь, ноябрь 

2021 г. 

Методический кабинет, 

педагоги 

дополнительного 

образования 
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9. Встречи и беседы с работниками 

правоохранительных органов и МЧС. 

в течение года Администрация ЦДТ, 

зав. отделами,  

педагоги 

дополнительного 

образования 

10. Проведение  бесед: 

- «Беседы по профориентации 

обучающихся»; 

- «Дороги, которые мы выбираем»; 

- «Жизнь это труд»; 

- «Мир это главное слово на земле»; 

- «Мир моих интересов»; 

- «Сотвори свое будущее»; 

- «Человек среди людей»; 

- «Алкоголь и его влияние на 

подростка»; 

- «Что такое СПИД и как он 

проявляется и передается»; 

- «Прифилактика ВИЧ - инфекции»; 

- «Наркотики – это белая СМЕРТЬ»; 

- «Наркомания – лицо беды!»; 

- «Стоп COVID-19». 

октябрь, ноябрь, 

март 

Методический кабинет, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

11. Участие обучающихся в конкурсах, 

фестивалях, соревнованиях. 

в течение года Педагоги 

дополнительного 

образования 

12. Участие в операциях, проводимых ОВД 

совместно с ОДН и наркоконтролем. 

в течение года Администрация ЦДТ, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

13. Встреча и беседа со специалистами 

учреждений здравоохранения. 

в течение года Хакимов Р.Н., 

Трофимова О.Г., 

Убайдуллаева Г.М., 

Закирьянова Ф.Х. 

14. Участие объединений   ЦДТ в концерте, 

посвященном Дню учителя. 

октябрь Руководители 

объединений ЦДТ 

15. Организация лекториев по 

профилактике ПАВ. 

в течение года Методический кабинет 

16. Воспитательное мероприятие для 

объединений 

«Основы здорового образа жизни». 

 

в течение года Педагоги 

дополнительного 

образования, 

Методический кабинет 

17. Воспитательное мероприятие для 

объединений: 

- «В поисках хорошего настроения»; 

- «Наши страхи и их преодоление». 

декабрь Педагоги 

дополнительного 

образования, 

методический кабинет 

18. Подготовка и участие к ежегодному 

мероприятию под девизом: «МЫ 

ПРОТИВ НАРКОТИКОВ». 

в течение 

периода 

реализации 

программы 

ТЭиБ танца  «МАСКИ» 

19. Встречи и беседы с работниками в течение года Хакимов Р.Н., 
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правоохранительных органов и 

работников наркоконтроля. 

Трофимова О.Г., 

Убайдуллаева Г.М., 

Закирьянова Ф.Х. 

20. Проведение занятий с 

несовершеннолетними по физической и 

гимнастической подготовки. 

еженедельно Педагоги 

дополнительного 

образования 

 

21. Воспитательное мероприятие «Я люблю 

тебя, жизнь…», посвящённое 

Всемирному Дню борьбы со СПИДом – 

1 декабря. 

30 ноября Педагоги 

дополнительного 

образования, 

методический кабинет 

22. Организация работы с учащимися в 

осенние каникулы (по особому плану). 

ноябрь Зав. отделами,  

педагоги 

дополнительного 

образования 

23. Распространение специальных 

материалов для обучающихся 

антинаркотической,  предупреждающей 

распространение ВИЧ – инфекции 

направленности: буклеты, брошюры, 

социальная реклама. 

1 декабря Педагоги 

дополнительного 

образования 

24. Воспитательное мероприятие «Учимся 

управлять своими эмоциями». 

январь Педагоги 

дополнительного 

образования 

25. Организация работы с детьми в зимние 

каникулы (по особому плану). 

январь Зав. отделами,  

педагоги 

дополнительного 

образования 

26. Беседа «Алкоголь и его влияние на 

подростка». 

январь Педагоги 

дополнительного 

образования 

27. Провести выборочное анкетирование 

среди учащихся с целью выявления 

уровня знаний о факторах риска и вреде 

алкоголя. 

 

 

февраль 

 

 

Методический кабинет, 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

28. Проведение  бесед: 

- «Виды пешеходного перехода»; 

- «Наши страхи и их преодоление»; 

- «Где можно играть»; 

- «Дорожные знаки»; 

- «Мотивы выбора будущей 

профессии»; 

- «Наша улица»; 

- «Общественный транспорт»; 

- «Посмотри налево, посмотри 

направо»; 

- «Правила движения велосипедиста»; 

- «Труд и творчество»; 

- «Формула здоровья»; 

в течение года Методический кабинет, 

педагоги 

дополнительного 

образования 
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- «Человек отражается в своих 

поступках»; 

- «Этика взаимоотношений в семье». 

29. Проведение Недели защитников 

отечества. 

Военно-спортивные конкурсы. 

февраль Хакимов Р.Н., 

Широков В.Л., 

Белоусов К.В., 

Игнатьев А.В. 

30. Проведение бесед: 

- «День защитника отечества»; 

- «Достойные сыны Отечества»; 

- «Конституция – основной закон 

государства»; 

- «Много профессий хороших и 

разных»; 

- «Россия – Родина моя»; 

- «С чего начинается Родина». 

март Методический кабинет, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

31. Организация работы в весенние 

каникулы (по особому плану). 

март Зав. отделами,  

педагоги 

дополнительного 

образования 

32. Организация и проведение 

Республиканской недели здоровья. 

март, апрель Администрация ЦДТ, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

33. Участие объединений художественной 

направленности в конкурсе молодых 

дарований «Апрельские капели». 

апрель Руководители 

объединений ЦДТ 

34. Организация выставок творческих 

работ учащихся по здоровому образу 

жизни, участие в НПК. 

в течение года Методический кабинет, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

35. Проведение бесед: 

- «Культурное наследие России»; 

- «Мы и научно-технический прогресс»; 

- «Россия многонациональная страна. 

Моя Милая Родина»; 

- «Наши предки славяне»; 

- «Душа России - Православие»; 

- «Кто такие славяне»; 

- «Мы разные – в этом наше богатство»; 

- «Праздники и обычаи русского 

народа»; 

- «Христианство на Руси и в России»; 

- «Беседа «Дети - герои Великой 

Отечественной войны»»; 

-  «Это праздник со слезами на глазах»; 

- «11 подвигов Великой Отечественной 

войны, которые совершили уроженцы 

Башкирии»; 

- «Великая Отечественная война». 

май Методический кабинет, 

педагоги 

дополнительного 

образования 
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36. Участие в концертной программе, 

посвященной выпускному вечеру 

«Ветер Перемен - 2023». 

июнь Руководители 

объединений ТЭиБ танца 

«МАСКИ», 

«Спортивная аэробика» 

37. Организация летних занятий, 

посвящённых здоровому образу жизни. 

июнь, август Зам. директора по УВР, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

 

 

 

 

Составили:  

Заместитель директора по МР МАУ ДО ЦДТ 

«Радуга» 

Г.М. Убайдуллаева 

Методист МАУ ДО ЦДТ «Радуга» Е.С. Чистоедова 

 


