
 

 

 

 

 

 

 

 

 

План работы по дистанционному обучению  

МАУ ДО ЦДТ «Радуга» МР Бирский район РБ  

с 06.04.2020г. по 12.04.2020 г. 

Дата Тема Кол-во 

учащихся 

Ответственный 

06.04.2020 Правила ПДД. 1, 2, 3 группы 6 Белоусов К.В. 

06.04.2020 Запуск модели мотопланера и 

опыты с ним. 1, 2 группы 

5-10 Игнатьев А.В. 

06.04.2020 ГНП. Работа над синхронностью 

в трио. 

15 Иванова Е.В. 

06.04.2020 УТГ 1. Построение пирамид в 

группе. 

 

13 Иванова Е.В. 

06.04.2020 УТГ 2. Прыжки группировка, 

казак. 

11 Иванова Е.В. 

06.04.2020 УТГ 3. Составление и 

разучивание дорожек для 

композиций. 

13 Иванова Е.В. 

6.04.2020 Хореография классика. УТГ-2, 

УТГ-3 

40 Фролкина Н.В. 

6.04.2020 Партерная разминка. УТГ-1 15 Фролкина Н.В. 

06.04.2020 Объемные игрушки: змея. 1 

группа 

13 Шабарчина Г.Г. 

06.04.2020 Композиция. 2 группа 9 Шабарчина Г.Г. 

06.04.2020 Особенности публичного 

выступления. 5 группа 

10 Шабарчина Г.Г. 

06.04.2020 Тактические приемы игры 15 Рябова Е.В. 

06.04.2020 Знакомство детей с традициями 

празднования 8 Марта, Дня 

Победы в англоговорящих 

странах.1 группа 

18 Калентьева О.В. 

06.04.2020 Рассказ о своем городе. 3 группа 12 Калентьева О.В. 

06.04.2020 Рассказ о своем городе. 4 группа 12 Калентьева О.В. 

06.04.2020 Ролевые игры. 5 группа 12 Калентьева О.В. 

06.04.2020 Рассказ о своем городе. 6 группа 13 Калентьева О.В. 

06.04.2020 Введения мяча и финты. 1, 2, 3 

группы 

36 Сарванова Д.Д. 

06.04.2020 Скрутки из шаров для 

моделирования. 2, 3, 5 группы 

33 Акатьева Л.Р. 



06.04.2020 Основы конструирования. 1 

группа 

6 Широков В.Л. 

06.04.2020 Ремонтные работы в 

объединении. 2 группа 

6 Широков В.Л. 

06.04.2020 Передняя подвеска. 3 группа 6 Широков В.Л. 

06.04.2020 Удары. ГНП-2 13 Ахметшин М.Ф. 

06.04.2020 Удары. УТГ-2 19 Ахметшин М.Ф. 

06.04.2020 ОРУ (комплекс СФП). Мяч. 

Игры. ГНП-1 

12 Сальникова Л.Б. 

06.04.2020 Хореография.  

-б/п 

-обруч 

-ОФП. УТГ-1 

4 Сальникова Л.Б. 

06.04.2020 ОРУ 

-мяч 

-скакалка 

-ОФП. УТГ-2 

15 Сальникова Л.Б. 

06.04.2020 Отработка позиций рук и 

ног,корпуса головы в 

классическом танце.  

22 Мухачева И. В. 

06.04.2020 Развитие координации  и 

устойчивости.  

60 Мухачев Е.Ю. 

07.04.2020 Запуск мотопланера в моторном 

режиме. 2 группа 

5-10 Игнатьев А.В. 

07.04.2020 Изготовление электрических 

схем методом печатного 

монтажа. 3 группа 

5-10 Игнатьев А.В. 

07.04.2020 УТГ 3. Составление и 

разучивание дорожек для 

композиций. 

13 Иванова Е.В. 

7.04. 2020 Партерная разминка. УТГ-2, 

УТГ-3 

40 Фролкина Н.В. 

07.04.2020 Индивидуальная работа. 3 группа 11 

 

Шабарчина Г.Г. 

07.04.2020 Индивидуальная работа. 4 группа 8 Шабарчина Г.Г. 

07.04.2020 Индивидуальная работа. 1 группа 12 Неверова И.П. 

07.04.2020 Проектная деятельность. 5 

группа 

6 Неверова И.П. 

07.04.2020 Оформление и подписание 

поздравления. 1 группа 

17 Калентьева О.В. 

07.04.2020 Одежда по погоде. 2 группа 12 Калентьева О.В. 

07.04.2020 Новая лексика. Страна изучаемого 

языка. 4 группа 

12 Калентьева О.В. 

07.04.2020 Просмотр фильма об Англии. 5 

группа 

12 Калентьева О.В. 

07.04.2020 Новая лексика. Страна изучаемого 

языка. 6 группа 

12 Калентьева О.В. 

07.04.2020 Остановка мяча. 4 группа 12 Сарванова Д.Д. 

07.04.2020 Скрутки из шаров для 

моделирования. 2, 3, 5 группы 

33 Акатьева Л.Р. 

07.04.2020 Составление легенды по 

пиктограмме. 

Пиктограммы. Гидрография 

10 Закирьянова Ф.Х. 

07.04.2020 Вязание по схемам (спицами). 2 

группа 

9 Мишенькина Н.Я. 



07.04.2020 Цветы из фоамирана. 3 группа 17 Мишенькина Н.Я. 

07.04.2020 Учебная езда на модели. 4 группа 6 Широков В.Л. 

07.04.2020 Удары. ГНП-1 14 Ахметшин М.Ф. 

07.04.2020 Удары. ГНП-2.1 22 Ахметшин М.Ф. 

07.04.2020 Удары. УТГ-1 17 Ахметшин М.Ф. 

07.04.2020 ОРУ 

-мяч 

-скакалка 

-ОФП. УТГ-1 

4 Сальникова Л.Б. 

07.04.2020 Хореография 

-б/п 

-обруч 

-ОФП. УТГ-2 

15 Сальникова Л.Б. 

07.04.2020 Постановка танца. группа 20 Мухачева И.В. 

07.04.2020 Отработка позиций 

рук,ног,головы в эстадном танце.  

23 Мухачева И.В. 

07.04.2020 Отаботка танцевальных 

движений.  

25 Мухачева И.В. 

07.04.2020 Развитие пластичности  в руках. 

Элемент «Волна в теле».  

15 Мухачев Е.Ю. 

07.04.2020 Развитие пластичности  в руках. 

Элемент «Волна в теле». 

25 Мухачев Е.Ю. 

08.04.2020 Правила ПДД. 1, 2, 3 группы 6 Белоусов К.В. 

08.04.2020 Судомоделизм. Изготовление 

небольшой модели судна из 

пенопласта. 1, 2 группы 

5-10 Игнатьев А.В. 

08.04.2020 ГНП. Построение пирамид в 

группе. 

15 Иванова Е.В. 

08.04.2020 УТГ 1. Совершенствование 

композиций. 

13 Иванова Е.В. 

08.04.2020 УТГ 2. Растяжка, игла, либело. 11 Иванова Е.В. 

08.04.2020 УТГ 3. Составление и 

разучивание дорожек для 

композиций. 

13 Иванова Е.В. 

8.04.2020 Силовая тренировка. УТГ-2, 

УТГ-3 

40 Фролкина Н.В. 

8.04. 2020 Силовая тренировка. УТГ-1 15 Фролкина Н.В. 

08.04.2020 Объемные игрушки. 1 группа 13 Шабарчина Г.Г. 

08.04.2020 Композиция. 2 группа 9 Шабарчина Г.Г. 

08.04.2020 Тактические приемы игры 15 Рябова Е.В. 

08.04.2020 Индивидуальная работа. 3 группа 8 Неверова И.П. 

08.04.2020 Проектная деятельность. 4 

группа 

6 Неверова И.П. 

08.04.2020 Развитие устной речи в 

ситуациях взаимного 

поздравления. 1 группа 

21 Калентьева О.В. 

08.04.2020 Виды погоды. 2 группа 12 Калентьева О.В. 

08.04.2020 Рассказ о своем городе. 3 группа 13 Калентьева О.В. 

08.04.2020 Просмотр мультфильма о времени. 

5 группа  

12 Калентьева О.В. 

08.04.2020 Знакомство детей с особенностями 

жилья в англоязычных странах. 6 

группа 

14 Калентьева О.В. 

08.04.2020 Тактика игры. 1, 2, 3 группы 36 Сарванова Д.Д. 

08.04.2020 Фигурки животных из ШДМ. 4 12 Акатьева Л.Р. 



группа 

08.04.2020 Бутоны роз из гофрированной 

бумаги. 1 группа 

12 Акатьева Л.Р. 

08.04.2020 ОФП. Как мы дышим. Аэробный 

и анаэробный процесс 

10 Закирьянова Ф.Х. 

08.04.2020 Вышивка крестом. 1 группа 14 Мишенькина Н.Я. 

08.04.2020 Основы конструирования. 1 

группа 

6 Широков В.Л. 

08.04.2020 Ремонтные работы в 

объединении. 2 группа 

6 Широков В.Л. 

08.04.2020 Правила дорожного движения. 3 

группа 

6 Широков В.Л. 

08.04.2020 Удары. ГНП-2 13 Ахметшин М.Ф. 

08.04.2020 Удары. УТГ-2 19 Ахметшин М.Ф. 

08.04.2020 ОРУ (комплекс СФП). Б/п. Игры. 

ГНП-1 

12 Сальникова Л.Б. 

08.04.2020 Хореография 

-б/п 

-обруч 

-ОФП. УТГ-1 

4 Сальникова Л.Б. 

08.04.2020 Хореография (станок) 

-булавы 

-мяч 

-ОФП. УТГ-2 

15 Сальникова Л.Б. 

08.04.2020 Отработка позиций рук и 

ног,корпуса головы в 

классическом танце.  

22 Мухачева И. В. 

08.04.2020 Развитие координации  и 

устойчивости.  

60 Мухачев Е. Ю. 

09.04.2020 Подготовка мероприятия ко Дню 

Космонавтики. 4 группа 

5-6 Игнатьев А.В. 

9.04.2020 Хореография классика. УТГ-2, 

УТГ-3 

40 Фролкина Н.В. 

09.04.2020 Индивидуальная работа. 3 группа 11 

 

Шабарчина Г.Г. 

09.04.2020 Индивидуальная работа. 4 группа 8 Шабарчина Г.Г. 

09.04.2020 Индивидуальная работа. 1 группа 12 Неверова И.П. 

09.04.2020 Проектная деятельность. 4 

группа 

6 Неверова И.П. 

09.04.2020 Лексические задания. 2 группа 12 Калентьева О.В. 

09.04.2020 Новая лексика. Страна изучаемого 

языка. 3 группа 

13 Калентьева О.В. 

09.04.2020 Знакомство детей с особенностями 

жилья в англоязычных странах. 4 

группа 

12 Калентьева О.В. 

09.04.2020 Учимся составлять распорядок дня. 

5 группа 

12 Калентьева О.В. 

09.04.2020 Выразительное чтение текстов, 

построенных на изученном 

языковом материале. 6 группа 

15 Калентьева О.В. 

09.04.2020 Ввод мяча и остановка. 4 группа  12 Сарванова Д.Д 

09.04.2020 Фигурки животных из ШДМ. 4 

группа 

12 Акатьева Л.Р. 

09.04.2020 ОФП. Составление легенды по 

пиктограмме. 

15 Барбашов В.С. 



09.04.2020 Кросс. Выбор пути 10 Закирьянова Ф.Х. 

09.04.2020 Вязание по схемам (спицами). 2 

группа 

9 Мишенькина Н.Я. 

09.04.2020 Базовая форма «Треугольный 

модуль оригами». 1 группа 

14 Мишенькина Н.Я. 

09.04.2020 Учебная езда на модели. 4 группа  Широков В.Л. 

09.04.2020 На белом поле голубой узор. 

Гжель. 1 группа 

19 Брюханова Т.А. 

09.04.2020 Пенальти. ГНП-1 14 Ахметшин М.Ф. 

09.04.2020 Пенальти. ГНП-2.1 22 Ахметшин М.Ф. 

09.04.2020 Пенальти. УТГ-1 17 Ахметшин М.Ф. 

09.04.2020 Постановка танца. группа 20 Мухачева И.В. 

09.04.2020 Отработа позиций 

рук,ног,головы в эстадном танце. 

23 Мухачева И.В. 

09.04.2020 Отработка танцевальных 

движений.  

25 Мухачева И.В. 

09.04.2020 Развитие пластичности  в руках. 

Элемент «Волна в теле».  

20 Мухачев Е.Ю. 

09.04.2020 Разминочные упражнения на все 

группы мышц.  

25 Мухачев Е.Ю. 

10.04.2020 Правила ПДД. 1, 2, 3 группы 6 Белоусов К.В. 

10.04.2020 ГНП. Работа над синхронностью. 15 Иванова Е.В. 

10.04.2020 УТГ 1. Совершенствование 

композиций. 

13 Иванова Е.В. 

10.04.2020 УТГ 2. Составление и 

разучивание дорожек для 

композиций. 

11 Иванова Е.В. 

10.04.2020 УТГ 3. Составление и 

разучивание дорожек для 

композиций. 

13 Иванова Е.В. 

10.04.2020 Аэробная тренировка. УТГ-2, 

УТГ-3 

40 Фролкина Н.В. 

10.04.2020 Аэробная тренировка. УТГ-1 15 Фролкина Н.В. 

10.04.2020 Тактические приемы игры 15 Рябова Е.В. 

10.04.2020 Индивидуальная работа. 2 группа 8 Неверова И.П. 

10.04.2020 Индивидуальная работа. 3 группа 8 Неверова И.П. 

10.04.2020 Работа в парах. 2 группа 12 Калентьева О.В. 

10.04.2020 Знакомство детей с особенностями 

жилья в англоязычных странах. 3 

группа 

14 Калентьева О.В. 

10.04.2020 Выразительное чтение текстов, 

построенных на изученном 

языковом материале. 4 группа 

14 Калентьева О.В. 

10.04.2020 Составление диалогов. 5 группа 12 Калентьева О.В. 

10.04.2020 Остановка мяча. 1, 2, 3 группы 36 Сарванова Д.Д. 

10.04.2020 Вязание крючком (игрушки).2 

группа 

9 Мишенькина Н.Я. 

10.04.2020 Выполнение итоговых работ. 

(Запись материалов). 4 группа 

13 Мишенькина Н.Я. 

10.04.2020 Изучение ПДД. 1 группа 6 Широков В.Л. 

10.04.2020 Изучение правил дорожного   

движения. 2 группа 

6 Широков В.Л. 

10.04.2020 Правила дорожного движения. 3 

группа 

6 Широков В.Л. 

10.04.2020 На белом поле голубой узор. 19 Брюханова Т.А. 



Гжель. 1 группа 

10.04.2020 Музеи искусства. 3 группа 9 Брюханова Т.А. 

10.04.2020 Музеи искусства. 4 группа 11 Брюханова Т.А. 

10.04.2020 Пенальти. ГНП-2 13 Ахметшин М.Ф. 

10.04.2020 Пенальти. УТГ-2 19 Ахметшин М.Ф. 

10.04.2020 ОРУ (комплекс СФП). Обруч. 

ОФП. ГНП-1 

12 Сальникова Л.Б. 

10.04.2020 Хореография (станок) 

-булавы 

-мяч 

-ОФП. УТГ-1 

4 Сальникова Л.Б. 

10.04.2020 ОРУ 

-б/п 

-скакалка 

-ОФП. УТГ-2 

15 Сальникова Л.Б. 

10.04.2020 Отработка позиций рук и 

ног,корпуса головы в 

классическом танце.  

22 Мухачева И. В. 

10.04.2020 Развитие координации  и 

устойчивости.  

60 Мухачев Е.Ю. 

11.04.2020 УТГ 1. Совершенствование 

композиций. 

13 Иванова Е.В. 

11.04.2020 УТГ 2. Составление и 

разучивание дорожек для 

композиций. 

11 Иванова Е.В. 

11.04.2020 УТГ 3. Составление и 

разучивание дорожек для 

композиций. 

13 Иванова Е.В. 

11.04.2020 Хореография классика. УТГ-2, 

УТГ-3 

40 Фролкина Н.В. 

11.04.2020 Хореография классика. УТГ-1 15 Фролкина Н.В. 

11.04.2020 Индивидуальная работа. 2 группа 8 Неверова И.П. 

11.04.2020 Проектная деятельность. 5 

группа 

6 Неверова И.П. 

11.04.2020 Ввод мяча и остановка. 4 группа 12 Сарванова Д.Д 

11.04.2020 ОФП. Работа с мячом. Передача. 

Бросок. 

15 Барбашов В.С. 

11.04.2020 Цветы из фоамирана. 3 группа 17 Мишенькина Н.Я. 

11.04.2020 Выполнение итоговых работ. 

(Запись материалов). 4 группа 

13 Мишенькина Н.Я. 

11.04.2020 На белом поле голубой узор. 

Гжель. 2 группа 

12 Брюханова Т.А. 

11.04.2020 Картины музея им. Нестерова. 3 

группа 

10 Брюханова Т.А. 

11.04.2020 Картины музея им. Нестерова. 4 

группа 

11 Брюханова Т.А. 

11.04.2020 Выход один на один с вратарем. 

ГНП-2.1 

22 Ахметшин М.Ф. 

11.04.2020 ОРУ 

-б/п 

-скакалка 

-ОФП. УТГ-1 

4 Сальникова Л.Б. 

11.04.2020 Хореография 

Групповые упражнения  

ОФП. УТГ-2 

15 Сальникова Л.Б. 



11.04.2020 Постановка танца.  20 Мухачева И.В. 

11.04.2020 Отработа позиций 

рук,ног,головы в эстадном танце. 

23 Мухачева И.В. 

11.04.2020 Отработка танцевальных 

движений. 

25 Мухачева И.В. 

11.04.2020 Развитие пластичности  в руках. 

Элемент «Волна в теле».  

15 Мухачев Е.Ю. 

11.04.2020 Развитие пластичности  в руках. 

Элемент «Волна в теле».  

25 Мухачев Е.Ю. 

12.04.2020 Запуски и настройка модели 

мотопланера\ Мероприятие День 

Космонавтики: показательные 

запуски летающих моделей.1, 2, 

3, 4 группы 

5-10 Игнатьев А.В. 

12.04.2020 Партерная разминка. УТГ-2, 

УТГ-3 

40 Фролкина Н.В. 

12.04.2020 Масштаб и пропорции. Главные 

и второстепенные детали 

композиции. 2 группа 

9 Шабарчина Г.Г. 

12.04.2020 Кросс. Выбор пути. 15 Барбашов В.С. 

12.04.2020 Выход один на один с вратарем. 

ГНП-1 

14 Ахметшин М.Ф. 

12.04.2020 Выход один на один с вратарем. 

УТГ-1 

17 Ахметшин М.Ф. 

12.04.2020 Постановка танца.  20 Мухачева И.В. 

12.04.2020 Отработа позиций 

рук,ног,головы в эстадном танце.  

23 Мухачева И.В. 

12.04.2020 Отработка танцевальных 

движений.  

25 Мухачева И.В. 

12.04.2020 Развитие пластичности  в руках. 

Элемент «Волна в теле». 

15 Мухачев Е.Ю. 

12.04.2020 Разминочные упражнения на все 

группы мышц. 

25 Мухачев Е.Ю. 

 

 


