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План мероприятий 

МАУ ДО ЦДТ «Радуга» 

по предупреждению распространения ВИЧ – инфекции,  

профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения  

на 2020 - 2021 учебный год 

  Цель:  Усиление антинаркотической профилактической работы и здорового образа жизни, 

направленные на формирование негативного отношения к асоциальному поведению через учебно-

воспитательную деятельность среди обучающихся, родителей и педагогического коллектива. 

Задачи:  

- Антинаркотическая пропаганда в молодёжной среде, направленная на формирование у 

подростков и молодёжи здорового образа жизни; 

-  Вовлечение учащихся в профилактические антинаркотические  мероприятия; 

- Проведение работы с родителями, направленной на формирование в семьях 

здоровьесберегающих условий для здорового образа жизни, профилактику вредных привычек; 

-  Создать условия для недопущения и роста злоупотребления учащихся ПАВ; 

-  Организация досуга учающихся и мероприятий с привлечением к социально значимой 

деятельности; 

- Осуществление комплексных мер, содействующих развитию позитивных интересов 

обучающихся. 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки 

исполнения 

Ответственные, 

привлекаемые к 

работе 

Работа с педагогическим коллективом и рабочим персоналом 

1. Распределение  детей по возрастным 

группам и годам обучения. Составление 

дополнительных общеобразовательных 

программ. 

август, сентябрь 

2020 г. 

 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

2. Составление межведомственных планов 

для организации совместной работы. 

август, сентябрь 

2020 г. 

Администрация 

3. Выявление семей социального риска и 

несовершеннолетних с проявлением 

дивиантного поведения с целью 

последующей помощи им. 

сентябрь, октябрь 

2020 г. 

 

Педагоги 

дополнительного 

образования 
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4. Составление картотеки индивидуального 

учета подростков группы риска. 

сентябрь 2020 г. Педагоги 

дополнительного 

образования 

5. Участие в конкурсе на лучшую 

организацию антинаркотической работы. 

октябрь, ноябрь 

2020 г. 

Администрация 

6. Организация работы с неблагополучными 

семьями. 

в течение года Педагоги 

дополнительного 

образования 

7. Контроль за посещаемостью учащимися  

занятий объединения. 

в течение года Педагоги 

8. Организация родительских собраний и 

лекториев. 

в течение года Администрация, 

педагоги 

совместно с ОУР 

9. Обучение педагогических работников ОУ 

современным формам и методам 

своевременного выявления первичных 

признаков девиантного поведения и 

злоупотреблениями психоактивными 

веществами среди учащихся. 

в течение года Зам. директора по УВР, 

работники 

здравоохранения, 

Инспекторы ОУР, 

 

10. Подготовка информационно – 

просветительских материалов для 

обучающихся и их законных 

представителей. 

в течение года Зав. отделами, 

методический кабинет,  

педагоги 

дополнительного 

образования 

Работа с родителями 

1. Составление базы данных по семьям 

неблагополучного характера с целью 

последующей помощи им. 

сентябрь-октябрь 

2020 г. 

Убайдуллаева Г.М., 

Зав. отделами, педагоги 

дополнительного 

образования 

2. Проведение индивидуальных 

консультаций и бесед с родителями. 

в течение года Педагоги 

3. Распространение специальных 

материалов для родителей 

антинаркотической,  предупреждающей 

распространение ВИЧ – инфекции 

направленности: буклеты, брошюры, 

социальная реклама. 

в течение года Педагоги 

дополнительного 

образования, 

обучающиеся 

4. Организация родительских собраний на 

тему: 

- «Коронавирус (Covid – 19), как 

обезопасить своих детей»; 

- «Организация дистанционного 

обучения»; 

- «Безопасность детей, наше общее дело». 

 

в течение года 

 

Администрация, 

Методический кабинет 

5. Организация мероприятий по здоровому 

образу жизни. Спортивные праздники, 

клубные дни. 

«Мой выбор – здоровый образ жизни» 

 

в течение года 

Зав. отделами, 

Закирьянова Ф.Х., 

Ахметшин М.Ф. 
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6. Социологический опрос родителей 

учащихся. Опросник выявления 

предрасположенности к аддиктивному 

(зависимому) поведению. 

в течение года Методический кабинет, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

Работа с обучающимися 

1. Привлечение учащихся и их родителей на 

Интернет-портал Навигатор. 

в течение всего 

года 

Заведующие отделом, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

2. Индивидуально-профилактические 

беседы с детьми «группы риска», 

употребляющие токсические, 

наркотические, спиртные напитки и 

находящиеся в социально-опасном 

положении. 

в течение года педагоги 

дополнительного 

образования 

3. Проведение месячника по Гражданской 

обороне (по особому плану). 

октябрь 2020 г. Администрация 

 

4. Беседы с обучающимися по оказанию 

доврачебной помощи при ЧС. 

Беседа с обучающимися на тему: «Стоп 

COVID-19» для детей старшей группы. 

с 05 октября 2020 

г. 

по 18 октября 

2020 г. 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

5. Конкурс рисунков среди обучающихся по 

теме:  «Мы - за безопасный мир». 

с 05 октября 2020 

г. по 26 октября 

2020 г. 

30 октября 2020 

г. подведение 

итогов 

Методический кабинет,  

зав. отделами, педагоги 

дополнительного 

образования. 

6. Участие обучающихся в муниципальном 

этапе республиканского конкурса «Мир 

БЕЗопасности»  

октябрь, ноябрь 

2020 г. 

Методический кабинет, 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

7. Участие объединений   ЦДТ в концерте, 

посвященном Дню учителя. 

октябрь 2020 г. Руководители 

объединений ЦДТ 

8. Встречи и беседы с работниками 

правоохранительных органов и МЧС. 

в течение года Администрация, зав. 

отделами, педагоги 

дополнительного 

образования 

9. Демонстрация социальных роликов  для 

обучающихся: 

- Фильм «Алкоголизм в России»; 

- Социальный ролик «Притча о Доброте»; 

- Социальный ролик о наркомании; 

- Социальный ролик «Я НЕ ХОЧУ ЖИТЬ! 

МЕНЯ ВСЕ ДОСТАЛО!». 

в течение года Зав. отделами, педагоги 

дополнительного 

образования 

10. Проведение   профилактических бесед: 

- «Чтобы не случилось беды. 

Безопасность на улице и дома»; 

- «Что такое «подростковая 

в течение года Методический кабинет, 

Педагоги 

дополнительного 

образования 
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безнадзорность»; 

- «Как счастье зависит от здоровья»; 

- «Мы в ответе за свои поступки»; 

- «Стресс.  Как с ним бороться»; 

 - «Что такое СПИД и как он проявляется 

и передается»; 

- «Прифилактика ВИЧ - инфекции»; 

- «Наркотики – это белая СМЕРТЬ»; 

- «Наркомания – лицо беды!»; 

- «Алкоголь в жизни подростка»; 

- «Алкоголизм»; 

- «Похититель рассудка - алкоголь»; 

- «Алкоголь – друг или враг»; 

- «Вред курения»; 

- «Способы мотивирования человека  к 

ведению здорового образа жизни». 

11. Участие обучающихся в конкурсах, 

фестивалях, соревнованиях. 

в течение года Педагоги 

дополнительного 

образования 

12. Организация работы с детьми в осенние 

каникулы (по особому плану). 

ноябрь 2020 г. Закирьянова Ф.Х. 

13. Участие в операциях, проводимых ОВД 

совместно с ОДН и наркоконтролем. 

в течение года Администрация, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

14. Встреча и беседа со специалистами 

учреждений здравоохранения. 

в течение года Хакимов Р.Н. 

Убайдуллаева Г.М. 

Закирьянова Ф.Х. 

15. Участие объединений   ЦДТ в концерте, 

посвященном Дню учителя. 

октябрь 2020 г. Руководители 

объединений ЦДТ 

16. Организация лекториев по профилактике 

ПАВ. 

в течение года Методический кабинет 

17. Воспитательное мероприятие для 

объединений «Основы здорового образа 

жизни». 

 

в течение года Педагоги 

дополнительного 

образования, 

методический кабинет 

18. Подготовка и участие к ежегодному 

мероприятию под девизом: «МЫ 

ПРОТИВ НАРКОТИКОВ». 

в течение 

периода 

реализации 

программы 

ТЭиБ танца  «МАСКИ» 

19. Встречи и беседы с работниками 

правоохранительных органов и 

работников наркоконтроля. 

в течение года Хакимов Р.Н. 

Убайдуллаева Г.М. 

Закирьянова Ф.Х. 

20. Проведение занятий с 

несовершеннолетними по физической и 

гимнастической подготовки. 

еженедельно Педагоги 

дополнительного 

образования, 

Мухачев Е.Ю. 

21. Воспитательное мероприятие «Я люблю 

тебя, жизнь…», посвящённое 

Всемирному Дню борьбы со СПИДом – 1 

30 ноября 2020 г. Педагоги 

дополнительного 

образования, 
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декабря методический кабинет 

22. Воспитательное мероприятие для 

объединений «В поисках хорошего 

настроения». 

декабрь 2020 г. Педагоги 

дополнительного 

образования, 

методический кабинет 

23. Распространение специальных 

материалов для обучающихся 

антинаркотической,  предупреждающей 

распространение ВИЧ – инфекции 

направленности: буклеты, брошюры, 

социальная реклама. 

1 декабря Педагоги 

дополнительного 

образования 

24. Воспитательное мероприятие «Вредным 

привычкам скажем нет.  Здоровый образ 

жизни». 

в течение года Педагоги 

дополнительного 

образования, 

методический кабинет 

25. Воспитательное мероприятие «Учимся 

управлять своими эмоциями». 

январь 2021 г. Педагоги 

дополнительного 

образования 

26. Организация работы с детьми в зимние 

каникулы (по особому плану). 

январь 2021 г. Зав. отделами 

Педагоги  

27. Деловая игровая программа «Закон на 

нашей Земле». 

февраль, март 

2021 г. 

Методкабинет, педагоги 

дополнительного 

образования 

28. Проведение Недели защитников 

отечества. 

Военно-спортивные конкурсы. 

февраль 

2021 г. 

Хакимов Р.Н. 

Широков В.Л. 

Белоусов К.В. 

Игнатьев А.В. 

29. Беседа «Алкоголь и его влияние на 

подростка». 

март 

2021 г. 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

30. Провести выборочное анкетирование 

среди учащихся с целью выявления 

уровня знаний о факторах риска и вреде 

алкоголя 

 

 

февраль 2021 г. 

 

 

Методический кабинет, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

31. Организация работы с учащимися в 

весенние каникулы (по особому плану). 

март 

2021 г. 

Зав. отделами 

Педагоги  

32. Организация и проведение 

Республиканской недели здоровья.  

апрель 

2021 г. 

Убайдуллаева Г.М. 

Хакимов Р.Н. 

Закирьянова Ф.Х. 

33. Участие объединений художественной 

направленности в конкурсе молодых 

дарований «Апрельские капели» 

апрель 

2021 г. 

Руководители 

объединений ЦДТ 

34. Организация выставок творческих работ 

учащихся по здоровому образу жизни, 

участие в НПК. 

в течение года Методический кабинет, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

35. Участие в концертной программе, 

посвященной выпускному вечеру 

«Ветер Перемен - 2021». 

июнь 

2021 г. 

Руководители 

объединений ТЭиБ 

танца «МАСКИ», 

«Спортивная аэробика» 
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36. Организация летних занятий, 

посвящённых здоровому образу жизни. 

июнь, август 

2021 г. 

Зам. директора по УВР, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

 

 

 

 

 

 


